
Milan Daněk 

Kategorie: Cena města Blansko 

Návrh: 

Milan Daněk je český cestovatel, tremp a nadšený běžec dlouhých tratí. Ze svých expedic do divoké 

přírody a za lidmi, kteří v ní žijí, si přiváží nejen cenné zážitky, ale také množství filmového materiálu, 

z nějž pak vznikají podnětné, cenami mnohokrát vyznamenané dokumenty. Jeho kniha Ti, kteří utíkají 

pěšky vznikla jako „česká odpověď“ na otázky vyplývající z knihy Zrozenci k běhu, jež vzbudila zájem o 

tajemný kmen zázračných běžců Tarahumara i techniky minimalistického běhu. Spolu s týmem 

kamarádů pořádá přes dvacet let festival dobrodružství Rajbas, který do Blanska přivádí řadu 

zajímavých osobností a vytváří komunitu dobrodruhů. Je členem syndikátu novinářů a působí jako 

sociální pracovník. Dlouhodobě se věnuje práci s mládeží. 


