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Veronika se od svych 3 let vénuje aerobiku, se kterym velmi Uspésné reprezentovala Blansko pod
vedenim Fit klubu Blansko, pozdéji Cvi¢ s nami, nékolik let. JelikoZ pro ni sport byl a je Zivotni energii,
rozhodla se jej predavat ostatnim v roli trenérky. Nejdfive se zamétovala na jumping, pozdéji se jeji
laskou stala Tabata a realizovala svUj projekt, svij sen — tym TABATA KILLERS, ke kterému prilakala
velké mnozstvi lidi, ktefi Tabaté propadli nejen kvali typu cviceni, ale predevsim kvali Veronice, kterd
do toho dava veskerou energii, sebe, své srdce, ktera lidi spojuje, ukazuje jim cestu dfiny, ale i
odhodlani, pratelstvi, zdravého Zivotniho stylu. Poradala uz nékolik Tabata maraton(, které jsou
ojedinélou akci v CR vibec, které vidy praskaly ve $vech a které navstivili lidé z Blanska i vzdaleného
okoli. Veronika ma uspéch diky tomu, jaka je, co do svych projekt( vklada, to se ji vraci. Je osobnosti,
ktera si ocenéni zaslouZzi, protoze je vzorem nejen pro sportovce, ale i pro ,,obycejné” lidi a se svymi
plany urcité neni na konci.



